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Kierunek i poziom studidw: nauki o rodzinie, drugi stopien

Sylabus modutu: Uzaleznienia i wspoétuzaleznienie (11-R2S-12-r2_6)

1. Informacje ogodlne

koordynator modutu

dr Marek Waéjtowicz, marekw0000@poczta.onet.pl

rok akademicki 2013/2014
semestr zimowy
forma studiow stacjonarne

sposob ustalania
oceny koricowej

Srednia arytmetyczna dwdéch ocen: z kolokwium oraz z egzaminu ustnego.
Ewentualne oceny niedostateczne — nastepnie poprawione — rowniez wliczane

modutu sg do srednie;.
Koniecznym warunkiem zaliczenia modutu jest pozytywna ocena aktywnosci
studenta na ¢wiczeniach oraz pozytywna ocena z kolokwium z jezyka
angielskiego

informacje W indeksie wpisane zostang: ocena koncowa modutu, ocena z kolokwium,

dodatkowe ocena z egzaminu.

2. Opis zajec dydaktycznych i pracy studenta

nazwa kod

wyktad r2 6 fs 1
prowadzacy dr Marek Wéjtowicz
grupa(-y)

tresci zajec

. Definicje uzaleznienia.

. Rodzaje probleméw alkoholowych. Objawowa definicja uzaleznienia od alkoholu.
. Uzaleznienie od alkoholu: diagnoza, etiologii, cechy.

. Psychologiczne mechanizmy uzaleznienia od alkoholu.

. Pomoc osobie uzaleznionej: typowe btedy, pomoc profesjonalna.

. Wspdlnota Anonimowych Alkoholikdw: historia, program 12 Krokéw, 12 Tradycji.
. Wspdtuzaleznienie.

. Rodzina z problemem alkoholowym.

. Narkomania.

O 0O NOOULLDESE WN -

metody
prowadzenia
zajec

jak w opisie modutu

liczba godzin
dydaktycznych
(kontaktowych)

30

liczba godzin
pracy wiasnej
studenta

75

opis pracy
wiasnej
studenta

lektura zadanych tekstéw poszerzajgcych wiedze, przygotowanie do kolokwium i
egzaminu

organizacja

zajecia co tydzien, 15 x 2 godziny
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zajec

literatura S. Brown, Leczenie alkoholikéw. Rozwojowy model powrotu do zdrowia
obowiagzkowa L. Cierpiatkowska, Alkoholizm. Przyczyny — leczenie — profilaktyka

V.E. Johnson, Od jutra nie pije

W. Sztander, Poza kontrolg

literatura Anonimowi Alkoholicy
uzupetniajaca G.G. May, Uzaleznienie i taska
E. Woydytto, Poczgtek drogi

adres strony http://el2.us.edu.pl/wt/

www zajec
informacje Podczas wykfadu student jest zaznajamiany ze specjalistyczng terminologig z zakresu
dodatkowe uzaleznien w jezyku angielskim.
nazwa kod

c¢wiczenia r2 6 fs 2
prowadzacy dr Marek Wéjtowicz
grupa(-y)

tresci zajec 1. Fazy uzaleznienia, destrukcja alkoholowa.
2. Interwencja wobec osoby uzaleznionej od alkoholu.
3. Terapia uzaleznienia od alkoholu: etapy, aspekty moralne i duchowe.
4. Zalecenia dla trzezwiejgcych alkoholikdw.
5. Programy trzezwienia.
6. Koscielne inicjatywy abstynenckie.
7. Kluby abstynenta.
8. Rodzina z problemem alkoholowym.
9. Doroste Dzieci Alkoholikéw.
10. Inne uzaleznienia.
metody jak w opisie modutu
prowadzenia
zajec
liczba godzin 20 x 2 (liczba grup)
dydaktycznych
(kontaktowych)

liczba godzin 30
pracy wiasnej

studenta
opis pracy lektura zadanych tekstoéw poszerzajgcych wiedze, przygotowanie do kolokwium
wiasnej
studenta
organizacja zajecia co tydzien, 10 x 2 godziny
zajec
literatura V.E. Johnson, Od jutra nie pije
obowigzkowa W. Sztander, Interwencja wobec osoby uzaleznionej
E. Woydytto, Poczgtek drogi
literatura Przestanie nadziei. Przewodnik dla duszpasterstwa trzeZwosci, red. M. Dziewiecki
uzupetniajaca J.G. Woititz, Doroste dzieci alkoholikéw

adres strony http://el2.us.edu.pl/wt/
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nazwa kod
cwiczenia w matej grupie r2 6 fs 3
prowadzacy dr Marek Wéjtowicz
grupa(-y)
tresci zajeé Cwiczenie umiejetnosci praktycznych:
1. Interwencja wobec osoby uzaleznionej od alkoholu.
2. Zachowanie w sytuacji nietrzezwosci klienta.
3. Kierowanie klienta na porade w placéwce terapii uzaleznien.
4. Psychodrama: rodzina alkoholowa.
5. Rozmowa z osobg wspotuzalezniona.
metody jak w opisie modutu
prowadzenia
zajec
liczba godzin 10 x 4 (liczba grup)
dydaktycznych
(kontaktowych)

liczba godzin 10
pracy wtasnej
studenta

opis pracy lektura zadanych tekstéw poszerzajgcych wiedze
wiasnej
studenta

organizacja piec termindw zajec x 2 godziny
zajec

literatura W. Sztander, Interwencja wobec osoby uzaleznionej
obowigzkowa W. Sztander, Poza kontrolg

literatura
uzupetniajaca

adres strony http://el2.us.edu.pl/wt/
www zajec

informacje
dodatkowe

3. Opis sposobow weryfikacji efektow ksztatcenia modutu

nazwa kod

kolokwium pisemne r2 6wl

kod(-y) zajec r2 6 fs 1,r2 6 fs 2

osoba dr Marek Wéjtowicz
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przeprowadzajgca
weryfikacje

grupa(-y)

wymagania
merytoryczne

Znajomosc¢ zagadnien wyszczegdlnionych w plikach: plan wyktadow i plan éwiczen
(dostepne na: http://el2.us.edu.pl/wt/)

kryteria oceny

Poszczegdlne zadania sg punktowane. O ocenie decyduje suma uzyskanych
punktow.

przebieg procesu

Student otrzymuje test o charakterze mieszanym (test wielokrotnego wyboru, test

weryfikacji prawda/fatsz, test lukowy, zadania opisowe) i ma 40 minut na jego rozwigzanie.
informacje
dodatkowe
nazwa kod
egzamin ustny r2 6 w2

kod(-y) zajec

r2 6 fs 1,r2 6 fs 2

osoba dr Marek Wéjtowicz

przeprowadzajaca

weryfikacje

grupa(-y)

wymagania Znajomosc¢ wiedzy i opanowanie umiejetnosci wyszczegdlnionych w pliku: tezy do
merytoryczne egzaminu (dostepne na: http://el2.us.edu.pl/wt/)

kryteria oceny

O ocenie decyduje jako$¢ odpowiedzi na zadane pytania.

przebieg procesu

Student otrzymuje dwa pytania dotyczgce podanych uprzednio zagadnien i ma okoto 10

weryfikacji minut na przygotowanie sie do odpowiedzi.
informacje
dodatkowe
nazwa kod
ocena aktywnosci na ¢wiczeniach r2 6 w3

kod(-y) zajec

r2 6 fs 2,r2 6 fs 3

osoba
przeprowadzajaca
weryfikacje

dr Marek Wéjtowicz

grupa(-y)

wymagania
merytoryczne

zaangazowanie w przebieg zajeé, przygotowanie referatu

kryteria oceny

Obecnosc¢ na zajeciach; wigczanie sie w przebieg zaje¢ (np. odgrywanie
wyznaczonych rél w ¢wiczeniach umiejetnosci i psychodramach), przygotowanie
wyznaczonego zagadnienia i przedstawienie go podczas ¢wiczen. Aktywnosc
studenta zostaje oceniona pozytywnie bgdz negatywnie.

przebieg procesu
weryfikacji

Regularne sprawdzanie obecnosci. Kontrola stopnia aktywnosci studenta.

informacje
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nazwa

kod

kolokwium z jezyka angielskiego r2 6 wia

kod(-y) zajec

r2_6 fs_1

osoba dr Marek Wajtowicz

przeprowadzajgca

weryfikacje

grupa(-y)

wymagania Znajomosc¢ terminologii z zakresu uzaleznien w j. angielskim, umiejetnos¢
merytoryczne ttumaczenia tekstu dotyczgcego uzaleznien

kryteria oceny

Oceniona zostanie poprawnos$é ttumaczenia: terminologii oraz tekstow.
Kolokwium zostaje ocenione pozytywnie badz negatywnie.

przebieg procesu
weryfikacji

Student otrzymuje test i ma 20 minut na wypetnienie go.

informacje
dodatkowe




